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HEIN & FIETE

Der schwule Checkpoint
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[BERATUNG, BARS, PARTYS, SEXJ

SHOPPEN ... @ SZENE HAMBURG

TEST + BERATUNG, GRUPPEN, INFOS
VERANSTALTUNGEN @ HEIN & FIETE

Il




BERATUNGSSTELLEN

AIDS-Beratung, CASAblanca, Max-Brauer-Allee 152, Altona,
Tel.: 040 / 428 11 21 94 www.hamburg.de/casablanca
Beratung und Test (anonym) Mo 11:30 - 15:30, Di 8 — 12 Uhr, Mi 13:30-17:30 Uhr,

Do 11:30 - 15:30 Uhr + Fr nach Vereinbarung
weitere Infos Tel.: 040 /428 11 77 77
Beratung zur schwulen Gesundheit einschlieRlich HIV/STI-Test (anonym)
jeden Di 16 - 20 + Do 16 - 20 Uhr bei Hein & Fiete (ohne Voranmeldung)

AIDS-Beratung fiir Gehérlose, ¢/o Aids-Hilfe-Hamburg,

Lange Reihe 30-32, St. Georg,Tel.: 2351990, jeden 1.Mi im Monat, 19h

AIDS-Hilfe Hamburg e.V., Lange Reihe 30-32, St. Georg, 040/2351990,
Spendenkonto: IBAN: DE41200505501282119492 BIC: HASPDEHHXXX
allg. telef. Beratung: 19411, Mo - Do 19:00 -21:00 Uhr,

Personl. Beratung: Di 16:00 -18:00 Uhr, Do 14:00 -16:00 Uhr, Fr 10:00 -12:00 Uhr
Mi 10:00 - 12:00 Uhr (Sozialrechtsberatung),
Arztliche Beratung: Mo 16:00 - 18:00 Uhr.

AIDS-Seelsorge (evangelisch), Rostocker StralBe 7, St. Georg, 2804462, Pastoren
Thomas Lienau-Becker Mo 16-18h, Do 16-18h, Fr 10-12h + nach Vereinbarung

AIDS-Seelsorge (katholisch), Hamburg, Pastor Johannes Peter Paul,

Eimsbiittel, Tel: 407188, Fax: 4908178

Ansprechpartner bei der Polizei HH (schwullesbisch), [sbti@polizei.hamburg.de
Marco Burmester-Kréger Tel.: 0404286-70325 Mobil: 017642852847
Christine Osbahr Tel.: 040428670324 Mobil: 017642852848

Anwaltskammer Hamburg, Bleichenbriicke 9, Neustadt, 345398,

Basis-Projekt, Pulverteich 26, St. Georg,

Beratung Tel.: 2801607
Anlaufstelle fir Sexarbeiter

Beratung fiir Schwule von katholischen Pastoren, Hamburg,
P. Johannes Peter Paul, Eimsbiittel, Tel: 407188

Hein & Fiete, Pulverteich 21, St. Georg, Tel.: 040 / 240 333, Mail: info@heinfiete.de,
Spendenkonto: IBAN: DE47200505501282136165 BIC: HASPDEHHXXX
www.heinfiete.de, www.facebook.com/heinundfiete
HIV, Syphilis und Hepatitis A, B und C, Chlamydien, Tripper
Testberatung anonym, kostenlos und ohne Voranmeldung
jeden Di 16:00 Uhr - 20:00 Uhr und Do 16:00 Uhr - 20:00 Uhr
PrEP Sprechstunde anonym, kostenlos und ohne Voranmeldung
jeden Mo 16:00 Uhr —20:00 Uhr




BERATUNGSSTELLEN

Leschiak (lesbisch-schwuler-interkultureller Arbeitskreis), Beratung fiir binationale
Paare, Tel: 040 / 44 69 38, www.verband-binationaler.de
Kontakt Giber den Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V.
LSVD Hamburg, ¢/o Hein & Fiete, Pulverteich 21, hamburg@Isvd.de
politisch Beratung fir Verfolgte
Magnus Hirschfeld Centrum MHC, Borgweg 8, Winterhude, 27877800,
Gruppen, Veranstaltungen, Beratung (040/2790069), Café
Schwulenberatung im MHC, c/o MHC, Borgweg 8, Winterhude, 2790069,
Mo - Do 14 - 18 Uhr/ Mo + Mi 19 - 21 Uhr und nach Vereinbarung
Sozialrechtsberatung bei der AIDS-Hilfe Hamburg, Lange Reihe 30-32,
St. Georg, 2351990, Mi 10-12h und nach Vereinbarung
Telefonseelsorge Hamburg, 0800/1110111, 0800/1110222
Zukunftswerkstatt Beschaftigung und AIDS, AIDS-Hilfe Hamburg,
Unzerstr. 1, Altona-Altstadt, 38083631, Di 16-18h, Do 10-12h
www.aidshilfe-hamburg.de

BUCHER

Bruno’s, Lange Reihe / Danziger StralRe 70, St. Georg, Mo-Sa 10:00 bis 20:00 Uhr
Bicher, Magazine, (Porno-)DVDs, Tools & Toys, Underwear

Mannerschwarm @ Hein & Fiete, Pulverteich 21, St. Georg,
Mo - Fr 16:00-21:00 Uhr, Sa 16:00-19:00 Uhr

CRUISING

BAT - Park, hinter Cinemaxx Kino, HH
(auch in Planten & Blomen vorbeischauen)
Zentraler kleiner Park,
Cruising nachts unterhalb der Bahngleise
Stadtpark, HH, Nahe U-Bahn Borgweg
(Blindengarten / Rosengarten)
Cruising im Blindengarten,
auch in und an der BlockhUtte




CAFES, BARS & KNEIPEN

Bellini Bar, Danziger Str. 63, St. Georg, 28003689

Café Geyer, Hein-Kollisch-Platz, St. Pauli, 310313
gemischtes Publikum (hetero bis Schwul)

Café Gnosa, Lange Reihe 93, St. Georg, 243034, Mo bis So 10:00 — 23:00 Uhr
Hell, Publikum sehr vielfaltig, eher mittleres Alter, die besten Torten

Café Spund, Mohlenhofstr. 3, Hamburg-Altstadt, 326577, Mo-Sa ab 10h, So ab 15h
kleine Innenstadtbar mit eher alterem Publikum und Jiingere, die Altere
mogen, familidre Atmosphére, tagstber gut frequentiert, Rauchercafé

Café Uhrlaub, Lange Reihe 63, St. Georg, 2802624,
www.cafeuhrlaub.de.de, 8-2:00h (mixed)
Gute Lage, etwas dunkel, gemischtes Publikum (hetero bis schwul)

Contact, Danziger Str. 51, St. Georg, 040/55502697, www.contact-bar.de/
Mo geschlossen, Di 22-4 Uhr, Mi 20-2 Uhr, Do 22-4 Uhr,
Fr 20-04 Uhr, Sa 22-4 Uhr, So 18-2 Uhr - Mi + Fr Sexparty

Crazy Horst, Hein Hoyer Str.62, St. Pauli, 3192633, Mo Di Mi Do Fr Sa So 21-8h
Interessantes Publikum, mixed

Cube, Lange Reihe 84, St. Georg, 24870707, www.cube-hamburg.de
stylisch, gemischtes Publikum, Taglich gedffnet ab 19 Uhr

Daniel's Company, Kreuzweg 6 St. Georg, 249610, www.daniels-hh.com,
Taglich ab 20:00 Uhr - 6:00 Uhr oder langer
Tolle Stimmung, am Wochenende sehr voll, witzige Musik

Extratour, Zimmerpforte 1, St. Georg, 240184, Mo Di Mi Do So 15-4h Fr Sa open end
Gemdtlich, Dart, oft Schlagermusik

G-Bar, Lange Reihe 81, St. Georg, 040 / 28004690, Taglich ab 16:00 Uhr
Schick und trendy, junges Publikum

Klimperkiste, Esplanade 18, Mo-Do 12-4 Uhr, Fr 12-6 Uhr, Sa 15-6 Uhr, So 15-4 Uhr
mixed

M & V Gaststitte, Lange Reihe 22, Mi-So 18 bis open end

MHC Café c¢/o Magnus-Hirschfeld-Centrum, Borgweg 8, Winterhude, 27877801,
Mo, Di, Mi, Do, Fr, So 15-24h
Freundlich, hell, gemafigte Preise, gute gemischte und nicht zu
laute Musik, bei schénem Wetter draul3en

Piccadilly, Silbersacktwiete 1, St. Pauli, 3192474, Mo Di Mi Fr Sa So ab 20-4h
Schwer zu finden, off-Reeperbahn, Publikum ab 50 aufwarts

Pick Up, Zimmerpforte 2, St. Georg, 2801738, Mo-Fr, 9-3h Sa+So durchgehend
Sexarbeiter kneipe

Olivia Jones Bar GroR3e Freiheit 35, St. Pauli, www.olivia-jones.de/wordpress/
Do bis Sa 20 - 5 Uhr (im ehemaligen Rasputin)



CAFES, BARS & KNEIPEN

Regenbogen-Café, AIDS Hilfe Hamburg e.V., Lange Reihe 30-32, St. Georg,
040 2351990,
jeden So 15-18h, Do (im Wechsel mit AIDS-Seelsorge) im UKE, Station MRC/10
jeden Mi 10-12h Friihstiicksbuffet
Schmidt's Tivoli, Spielbudenplatz 27-28, St. Pauli, 31 77 88 - 0, (mixed)
Sommersalon, Hamburger Berg 6, St. Pauli
Entspanntes Grof3stadt-Publikum, viel Smalltalk, gemischtes Publikum (hetero
bis Schwul), mit Tursteher
Thomaskeller, RostockerstralRe 14, St. Georg, 41094013
Toom Peerstall, Clemens Schulz Str.43, St. Pauli, Mo-So ab 20 Uhr,
www.toom-peerstall.de
Schwule Kneipe in Sankt Pauli
Wunderbar, Talstr. 14, St. Pauli, Mo Di Mi Do Fr Sa So ab 22h, Fr + Sa Disco ab 24h
www.wunderbar-hamburg.de
Plischig eingerichtet mit Tanzflache, am WE sehr voll, gemischtes Publikum
Von Schlager bis Popmusik alles vertreten
Zzzischer, Sillemstr. 53, Eimsbiittel, 55775195 gayfriendly

HEIN & FIETE

Der schwui‘. Infoladen

www._heinfiete




CLUBS & PARTIES

Babylon, Bahnhof Pauli, Spielbudenplatz 21-22, St. Pauli, 15. Februar, 23:59 Uhr
www.babylon.hamburg

Camp 77, Neidklub, Reeperbahn 25, 1. Februar, 23:00 Uhr, www.camp77.com

Dare, im Nachtasyl/Thalia-Theater, Alstertor 1, 8. Februar, 22:30 Uhr

Manhatten, Fundbureau, Stresemannstr. 114, 8. Februar, 0:30 Uhr

Mittwochsfeierei, Wunderbar, TalstraBe 14, St. Pauli, jeden Mittwoch,
www.wunderbar-hamburg.de

Pop The Floor, Prinzenbar, 15. Februar, 23:55 Uhr

Nichts passendes gefunden? Dann frag uns doch. Wir sind fiir dich Mo - Fr
16:00 - 21:00 Uhr und Sa 16:00 — 19:00 Uhr telefonisch unter 040 240 333 oder

bei uns im Checkpoint, Pulverteich 21 da.

wDer Rollenwechsel zu Daphne
Ic" Bl" AKTIV macht mir einfach grofien Spaf
und zusammen mit meinen
Kolleginnen erregen wir immer
wieder Aufmerksamkeit. Dass ich
gleichzeitig etwas fiir schwule
HIV-Privention mache, ist super.”

PETER, EHRENAMTLER
BEI HEIN & FIETE.

tiv als frenwilliger
Hein & Fiete:
vorbei zufr

Pul ewch 21 1n St Gec nuf uns
unter 040-240 440 oder schrasb uns
w ehrenamtliche@heinfiete.de



mailto:ehrenamtliche@heinfiete.de
http://www.camp77.com/
http://www.wunderbar-hamburg.de/

FETISCHBARS

S.L.U.T., Rostocker StraRe 20, St. Georg, www.slutclub.de Mi-So ab 22h
Publikum: Ende 20 bis +/- Ende 50; weitldufig, verschiedene "Kabinen mit
Slings, Wanne, Kéfig, Darkroom (+Keller); Musik: House, Progressiv House;
Leinwand mit Pornos; teilweise Dresscode

Tom's Saloon, Pulverteich 17, St. Georg, 2803056, Mo-So 20:00 — 4:00 Uhr,
www.toms-hamburg.de
~Tom of Finnland” Galerie; Pornos auf verschiedenen Bildschirmen
Musik gemischt (von Hintergrund bis House); Darkroom (1 Sling),

Publikum von Anfang 20 bis Ende 50, ist Gberwiegend
nicht im Fetisch

FETISCHSHOPS

Mr.Chaps, Greifswalder Str.23, St. Georg, Mo-Fr 11-19 Uhr + Sa 11-18 Uhr,
Tel: 040245979, www.mrchaps.de
spezielle Leder-Mal3schneiderei, Stiefel, Gummi (Rubber), Toys & Zubehor,
groRe Second-Hand Abteilung

FETISCHPARTIES

BASEMENT XXV, Pulverteich 23, St. Georg,
Termine unter www.basementxxv.de

Fickstutenmarkt, S.L.U.T, Rostocker StralRe 20, St. Georg,
29. Februar, Stuten-Einlass 17:30 bis 18:30 Uhr, Hengste 19:00 bis 20:00 Uhr,
Ende um 24:00 Uhr, www.fickstutenmarkt.com




PORNOKINOS & SEXSHOPS

Erotik Heaven, Steindamm 14, St. Georg, Mo-Do 8:00 bis 1:00 Uhr /
Fr+Sa 8:00 bis 3:00 Uhr / So+Feiertag 9:00 Uhr bis 1:00 Uhr, Tel: (040) 28056392,
alle Altersgruppen, Sling-Kabine — teilweise durch Glasscheibe einsehbar,
Glory Holes-Kabinen, Darkroom, Gynstuhl, Schlief3facher
Erotixx, Hamburger Berg 35-38 / Ecke Reeperbahn, St. Pauli, Tel: 040 / 31 79 58 88,
www.erotixx24.eu, Mo-Do 10:00 bis 3:00 UHR / Fr-So durchgehend gedéffnet
sehr viele Glory Holes-Kabinen, Tuchspender in jeder Kabine, Slingroom
far schwul, bi, Trans und Hetero-Publikum ausgerichtet
Homo Kino Hamburg, Talstral3e 8, St. Pauli, Tel: (040) 31 24 95
Publikum eher ab Ende 30 bis ca. 95, eine Kabine, keine Glory Holes-Kabinen,
ein Darkroom und ein Sling, kaum Beleuchtung
Mystery Hall, Talstr. 3-5, St. Pauli, Tel: (040) 31790570, 24 h open
sehr gut besucht, gemischtes Publikum (18-60),
viele Kabinen mit Glory-Holes,
2 Slingrooms, Gynstuhl, Darkroom, Schlief3facher
New Man, Pulverteich 8, St. Georg, Tel: (040) 240149
Manner ab 30 aufwarts, Glory Holes- Kabinen, Solo-
und Partnerkabinen
Sparta Junior, Seilerstr. 49, St. Pauli, Tel: (040) 310495,




RESTAURANTS

Au Quai, GroRe ElbstralRe 45 B-D, Altona, Tel: (040) 38037730, www.au-quai.de

Cox, Lange-Reihe 68/Greifswalder Str.43, St. Georg, 249422, www.restaurant-cox.de
Der Faun, Koppel 1, St. Georg, Tel: (040) 28007711

Freudenhaus, Hein-Hoyer-StralRe 7-9, St. Pauli, Tel: (040) 314642

Geel Haus, Koppel 76, St. Georg, 2803660, www.geelhaus.de

Mess, Turnerstr. 9, St. Pauli, Tel: (040) 434123, Mo Di Mi Do Fr 18-1h/ Sa So 11-?h
Speicherkeller, Hopfensack 26, Altstadt, Tel: (040) 321962

SAUNEN

Apollo Sauna, Max Brauer Allee 277, Altona, 434811

unkomplizierter Sex jederzeit moglich, sonntags sehr voll, Publikum 30-90 Jahre
Dragon Sauna, Pulverteich 37, St. Georg, 040 / 240514,

Mo-Fr 13-24 Uhr, Sa-So 0-24Uhr,

Hamburgs grof3te Sauna, grof3zligig auf 2 Ebenen,

Sling, Dampfsauna, groRer Bistrobereich, Publikum 18-45 Jahre
Men’s Heaven, Steindamm 14, Tel: (040) 28056394, www.mensheaven.de

So - Do 12:00 bis 23:00 Uhr, Fr + Sa 12:00 bis 03:00 Uhr

mehrere Etagen, Liegewiese, Darkrooms, Gynstuhl, Sling, Publikum 18-80 Jahre

jeden Freitag und Samstag Schaumparty ab 18 Uhr

SHOWS

Pulverfass Cabaret, Reeperbahn 147, St. Pauli, 249791 / 247878, www.pulverfass.de

Quatsch Comedy Club, Stage Club, Neuen Flora, Stresemannstr. 163, FR + Sa,
01805/255565, www.quatsch-comedy-club.de/hamburg/index.html

Schmidtchen, Spielbudenplatz 21/22,

Schmdidt-Theater, Spielbudenplatz 24-28,

Schmidt’s Tivoli, Spielbudenplatz 27-28, St. Pauli, 317788-0

St. Pauli Theater, Spielbudenplatz 29, St. Pauli, 314344



ICH WEISS BESCHEID

Tripper und Chlamydien-Test — bei Hein & Fiete

Jeder kann sich bei Hein & Fiete auch auf Tripper und Chlamydien
untersuchen lassen. Diese sexuell Ubertragbaren Infektionen sind
sehr weit verbreitet. Zudem hat sich in mehreren Untersuchungen
gezeigt, dass man die Infektionen haben kann, ohne dass
Krankheitssymptome auftreten. Dies ist vor allem der Fall, wenn die
Infektionen im Darm und im Rachen auftreten.

Dabei erhoht sich das Risiko HIV zu bekommen, auch bei einer
unbemerkten Tripper- und Chlamydieninfektion, erheblich. Nach der
Follow-Up-Studie aus San Francisco steigt bei mehr als einer
Infektion im Darm das Risiko einer HIV Infektion um das 8fache.
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ICH WEISS BESCHEID

Daher ist in der Testberatung auch die Tripper- und
Chlamydienuntersuchung maoglich, dienstags von 16 — 20 Uhr und
donnerstags von 16 — 20 Uhr bei Hein & Fiete.

Dieses Angebot ist kostenlos, anonym und ohne Voranmeldung.
Gleiches gilt fir das Beratungs- und Testangebot zu HIV, Hepatitis
A, B und C und Syphilis.

Die Testergebnisse sind von Dienstag bis Donnerstag bzw. von
Donnerstag bis zum darauf folgenden Dienstag erhaltlich.

(Quellen: Sentinel-Studie des RKI von 2002/2003 in Szenepraxen
Berlin und Frankfurt/ Follow-Up-Studie San Francisco 2006/ PARIS-
Studie 2010 Deutschland)

1
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BERATEN + TESTEN

Wir bieten die Moglichkeit zum anonymen und kostenlosen HIV-,
Syphilis-, Hepatitis, Chlamydien und Tripper-Test und zu einer
entsprechenden Beratung bei Hein & Fiete.

Es gibt die Maoglichkeit zur Beratung und zur Klarung von allen
Fragen rund um den Test.

Wer am Dienstag den Test macht, kann das Ergebnis bereits am
Donnerstag abholen, wer am Donnerstag den Test macht,
bekommt das Ergebnis am Dienstag darauf.

WANN? Dienstag 16:00 - 20:00 Uhr (ohne Voranmeldung)
Donnerstag 16:00 - 20:00 Uhr (ohne Voranmeldung)

wo? Im Haus von Hein & Fiete - Pulverteich 21 in St Georg
Tel.: 040/ 240 333 - E-Mail: info@heinfiete.de

In unserem Film "Dann weild ich Bescheid!" bekommst du einen
Einblick wie die Beratung und Testung bei Hein & Fiete ablauft.

Diesen und weitere Filme zu diesem Thema, aber auch zu
Veranstaltungen mit und von Hein & Fiete findest du in unserem
YouTube Kanal unter: www.youtube.com/user/heinfietetv


http://www.youtube.com/user/heinfietetv
http://www.youtube.com/user/heinfietetv

PrEP - INFOS

PrEP App - prepared

Die App hilft dir den Uberblick Uber die ( \
Einnahme der PrEP zu behalten. So kannst
du in der App beispielsweise deine Sexdates '
eintragen und die App erinnert dich
automatisch, wann es Zeit ist, die PrkP .
einzunehmen. Zusatzlich kannst du deine ‘P

Werte sammeln und die nachsten

Untersuchungstermine eintragen und dich \ /
auch daran erinnern lassen.

Den Link zur App und weitere
Infos findest du unter
heinfiete.de/prep

PrEP - Sprechstunde bei Hein & Fiete

(Praventionsberatung und Informationen) q

= Du mochtest wissen, was PrEP ist?

= Du mochtest wissen, wie PrEP funktioniert?

= Du bist dir nicht sicher, ob PrEP etwas fir dich ist?
= Du mo6chtest mit der PrEP starten?

= Zu welchem Arzt kann ich gehen?

= Du mdchtest dich nur mal allgemein informieren

Naturlich alles anonym, kostenlos und ohne Voranmeldung.

WANN? Jeden Montag, 16:00 bis 20:00 Uhr
wWo? Hein & Fiete, Pulverteich 21, St. Georg

13
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SELBSTTEST / HEIMTEST

Informationen zum HIV-Selbsttest

Wichtig zu wissen:

1. HIV-positiv zu sein, ist heutzutage kein Todesurteil mehr. \Wenn
frihzeitig erkannt wird, dass eine HIV Infektion stattgefunden hat,
kann man schnell eine Therapie beginnen und bei Erfolg unter die
Nachweisgrenze kommen und somit auch andere vor einer
Neuinfektion schitzen (Schutz durch Therapie / U=U).

2. Ein nicht-reaktiver* (2 negativ) Schnelltest ist zu 100% sicher.
Selten vorkommende reaktive Testergebnisse sind NICHT gleich
positive Testergebnisse und missen bestatigt werden. Daher kann es
bei reaktiven Testergebnissen auch zu falsch-positiven
Ergebnissen kommen. Bei einem Schnelltest werden nur die
Antikdrper getestet, weswegen dieser Test nochmal durch einen
Western-Blot (Bestatigungstest) bestatigt werden muss. Den
Bestatigungstest kannst du bei uns im Checkpoint (Infos:
heinfiete.de/test) oder bei CASAblanca oder beim Arzt machen.

3. Das diagnostische Fenster** des Schnelltests ist 12 Wochen! Bei
einem normalen Labortest, den wir dienstags und donnerstags
(anonym und kostenfrei) anbieten, ist das diagnostische Fenster nur 6
Wochen. Der Selbsttest wird auch Schnelltest genannt, weil man das
Ergebnis des Tests schneller bekommt (i.d.R. innerhalb von 5-20
Minuten).

4. Die Fehlerhafte Anwendung von Selbst-/ bzw. Schnelltests kann zu
fehlerhaften Ergebnissen flhren. Deswegen bitte immer genau die
Packungsbeilage beachten/befolgen.

Rechtlich gesehen, diirfen wir, als Mitarbeiter von Hein & Fiete, dir
bei der Durchfiihrung des Selbsttest nicht helfen. \Wir konnen dir
hoéchstens erklaren, wie die Anwendung funktioniert.

*  Reaktiv/ nicht-reaktiv: reaktiv ist gleichzusetzen mit positiv und nicht reaktiv ist gleichzusetzen mit negativ.

Positiv und negativ sind aber Diagnosen, welche wir beim Schnelltest nicht machen kénnen.
** Diagnostisches Fenster: Zeit nach einem Risikokontakt, bis man die Infektion im Blut nachweisen kann.



SELBSTTEST / HEIMTEST

| e Wir verkaufen den EXACTO® Selbsttest fir 18 €.

Da dieser Selbsttest von der Deutschen Aidshilfe
empfohlen wird, ist er mit dem Logo der Deutschen
Aidshilfe versehen.

R R e

Eigenschaften des EXACTO® sind:  99,9%
Zuverlassigkeit, einfache Anwendung mit nur
einem Bluttropfen und ein schnelles Ergebnis
innerhalb von 10 Minuten.

Dieser Selbsttest wird (mit zwei weiteren Versionen von Selbsttests) auch
in Apotheken und Drogeriemarkten verkauft.
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SELBSTTEST / HEIMTEST

oy
B &

www.hivtest-exacto.de

Infos: heinfiete.de/selbsttest (Video- und Gebrauchsanleitung)
personlich im Checkpoint
telefonisch 040/240333



GRUPPEN @ HEIN & FIETE

= GayBo - Selbstbehauptung

19. / 26. Februar 19:00 Uhr
= HIV & POSITIV.leben
19. Februar 19:15 Uhr

Positive, welche gerade erst von ihrer Infektion mit HIV erfahren
haben sind in dieser Gruppe sehr willkommen

= Kunstgruppe
03./10./ 24. Februar 18:00 Uhr

= Mannertreff
01./08./15./ 22. / 29. Februar 16:00 Uh

= Schwul + depressiv
03./10./ 24. Februar 19:00 Uhr
040/28 0509 84 (Thomas) info@schwul-depressiv-hamburg.de
www.schwul-depressiv-hamburg.de

= Schwule Vater
05./17. Februar 19:00 Uhr
Wolfgang 0176 / 62 58 60 85 info@schwule-vaeter.de
www. schwule-vaeter.de

SAFETY CREW TERMINE

= 8.02. Manhattan

= 29.02. Fickstutenmarkt

Aktuelle Infos und weitere Termine gibt's auf Facebook



Kein Bock mehr auf Chems?
Dein Korper!
Dein Sex!
Deine Entscheidung!

{quapsss)

DEIN CHEMSEX SUPPORT

{quapsss} = ist ein kostenloses Gruppenangebot fiir schwule
Manner, die mit ChemSex besser klarkommen
wollen oder damit aufh6ren mochten

* Du kannst dich jetzt anmelden
= Die Gruppen treffen sich mittwochabends
» heinfiete.de/quapsss

Christoph von Hein & Fiete
christoph@nheinfiete.de @

Michael von Therapiehilfe e.V meririenire

HEIN & FIETE E.V

quapsss@therapiehilfe.de




Chems parTy PnP Slam

Bock auf
Gruppe?
{quapsss)

DEIN CHEMSEX SUPPORT

{quapsss} = ist ein kostenloses Gruppenangebot fiir schwule
Manner, die mit ChemSex besser klarkommen
wollen oder damit aufh6ren mochten

= Du kannst dich jetzt anmelden
= Die Gruppen treffen sich mittwochabends
= heinfiete.de/quapsss

Christoph von Hein & Fiete
christoph@heinfiete.de @

Michael von Therapiehilfe e.V s criiee
quapsss@therapiehilfe.de

HEIN & FIETE
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HEIN & FIETE IM NETZ

heinfiete.de
facebook.com/heinundfiete
twitter.com/heinundfiete
heinundfiete.tumblir.com
pinterest.com/heinundfiete
instagram.com/heinundfiete
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youtube.com/user/heinfietetv
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SPENDENKONTO

IBAN DE47200505501282136165
BIC HASPDEHHXXX
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